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フィリピン諸島には、魅力的な歴史があります。16世紀にスペインの植民地となり、1898年の米西戦争の後に
アメリカの統治下に入りました。1935年には、自治を認められた自治領となります。第二次世界大戦中の1942
年には日本の占領下に置かれましたが、1944年から1945年にかけて再びアメリカとフィリピンの協力により、
戦前の統治体制に戻りました。そして1946年7月4日、フィリピン共和国はアメリカから正式に独立を果たしま
した。	

長い歴史をもつフィリピンには、東洋と西洋の文化がミックスされたユニークな魅力があります。特にスペイ
ンやアメリカの影響が色濃く残っています。公用語はフィリピノ語と英語で、都市部ではフィリピノ語（タガ
ログ語がもと）をよく耳にします。どちらの言語も、学校やメディア、ビジネスの場で広く使われていて、
フィリピンの多様で国際的な一面を感じられます。 

HELPは単に英語を教える学校ではありません。	
ここは、質の高い教育と感動的な体験を通じて、生徒の人生を豊かにする場所です。 
HELPの使命は、熱意あふれる前向きな人々を世界とつなげ、21世紀に求められる知識とコミュニケーション力
を身につけてもらうことです。 
創設者兼CEOとして、私はHELPでの教育が他にない特別で優れたものであることを約束し、生徒一人ひとりに
最高の学びの機会を提供することに全力を注いでいます。 

天候 
 
平均気温は15～26℃で、12月から
2月上旬にかけては8℃まで下がる
こともあります。 

ロケーション 
 
マニラから北へ240km、標高の高
い涼しいエリアです。 

言語 
 
- Ilocano 55%, Tagalog 25% 
- その他 20% 
- 英語は幅広く使われています。 

	

>> BAGUIO 

>> CLARK 

天候 
 
平均気温は25～32℃で、ほとんど
の期間、空気は澄んで乾燥してお
り、やや暑い気候です。 

ロケーション 
 
マニラから北へ95km、クラーク 
国際空港のすぐそばです。 

言語 
 
- Kapampangan 70%, Tagalog - 
25% 
- その他 5% 
- 英語は幅広く使われています。	
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Why HELP? 
HELPの歴史 
BAGUIO 
•  Baguio City 
•  Baguio キャンパス 
•  学校施設について 
CLARK 
•  Clark City 
•  Clark キャンパス 
•  学校施設について 
HELP 教育システム 
ESL (English as a Second Language) 
IELTS (International English Language Testing System) 
TOEIC (Test of English for International Communication) 
Junior Program 
Family Program 
バギオでのアクティビィティ 
クラークでのアクティビィティ 
お申し込み 
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HELP UNIQUE POINTS 
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最も歴史のある運営実績 
 
HELPは27年間の運営実績を誇
り、スパルタ教育システムの
先駆者です。 
これまでに5万人以上の卒業生
を輩出してきました。 

治安の良さ 
 
キャンパスのロケーションは
フィリピンで最も治安のより
エリアで過ごしやすい気候で
す。このユニークな環境の中
で生徒は勉強に集中すること
ができます。 

オリジナル 
スパルタシステム 

厳しいルールのもと、学生が
学習期間中に最高の成果を出
せるよう徹底的にサポートす
る、HELP独自のスパルタ教育
システムです。 

フィリピン政府公認の 
語学学校  

HELPはIDP公式のIELTS試験会場
として認定されており、試験
対策コースの教材も非常に充
実しています。 
すべての講師は、IELTS試験官
による定期的なトレーニング
を受けており、質の高い指導
を提供しています。 

公式IELTS試験会場 
 
HELPはIDP公式のIELTS試験会場
として認定されており、試験
対策コースの教材も非常に充
実しています。 
すべての講師は、IELTS試験官
による定期的なトレーニング
を受けており、質の高い指導
を提供しています。 

ハイクオリティの 
教育システム  

HELPはフィリピン教育省傘下
のTESDA（職業技術教育技能教
育庁）に正式に登録された語
学学校です。 
外国人留学生を受け入れた後、
法的にSSP（特別就学許可証）
を発行することができます。 

人気のジュニアキャンプ 
プログラム 

HELPのジュニアプログラムは
毎年高い評価を受けており、
講師の質の高い指導、きめ細
やかなサポート体制、充実し
た運営が、子どもたち一人ひ
とりに丁寧に提供されていま
す。 
これこそが、HELPの大きな成
功のカギとなっています。 

経験豊富な講師陣 
 

HELPには280名以上の講師が在
籍しており、そのうち80％が6
～9年の指導経験を持つベテラ
ンです。	
講師の英語の発音や話し方は
国際基準を満たしており、ネ
イティブスピーカーにも引け
を取りません。 

インターナショナルスクール  
 

Gentry	International	Schoolは、
ISA（国際学校協会）の加盟校
であり、6歳から18歳までの
ジュニア世代に向けて、先進
的な教育システムを導入した
一貫教育を提供しています。 



HELPの歴史 
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· フィリピン初のスパルタ式英語学校を設立 
· フィリピン国立大学(PNU)オフィスを開設 
 
· フィリピン政府機関TESDA(技術教育開発庁)より認定を取得 
· 初級～中級レベル向けの公式トレーニングプログラムを提供開始 
·	HELPジュニアプログラムをスタート 
 
· HELPジュニアプログラムのスタート 
· TOEIC・TOEFLコースを開講 
 
· 観光・ソウルオフィスを開設 
 
· オーストラリア・AILA(TESOL)と提携 
· 日本・EIGO(オンライン英語)と提携  
 
· バギオキャンパスを開設(定員400名) 
· IELTS対策コースを開講 
 
· 韓国にHELP Institute Korea開校 
· 釡山にHELP TOEIC Academyを開校 
·オンライン英会話サービス「HELP	Talking	On	Video」開始	
 
·オーストラリア・VIVA	CollegeとMOU締結 
·フィリピン・コルディリエラ地方で「最優秀語学学校」に選出 
· TESOLコース（専門試験対策）を開講 
 
·クラーク校を開設（定員200名）	
· ETS公式 TOEIC	Speaking/Writing	試験会場に認定	
· IDP	IELTS	公式登録エージェントに認定 

· クラーク校と中部ルソン科学技術大学が提携	
· シンガポール・TMCアカデミーとMOU締結	
· バギオキャンパスを拡張 
 
· IDP	IELTS	公式試験会場として認定 
· 通訳・翻訳テスト（ITT）センターおよびコースを開設 
 
·カナダ・コンコルディア国際カレッジとMOU締結 
· ETS	TOEFL	国際公認試験会場として指定 
 
·バギオにインターナショナル・シニアハイスクールを開設	
. Gentry	International	School	を買収 
 
.トップアッププログラムを再設計し、イギリス・スイス・アメリカの大学と提携 
 
. 夏季ジュニアプログラムに400名の学生が参加 
. Gentry	High	School	の新校舎を建設 
 
. Gentry	幼稚園・小学校の新キャンパスを建設 
 
.すべての校舎施設をハイスタンダードへアップグレード 

1996 
 
 
2001 
 
 
 
2002 
 
 
2005 
 
2006 
 
 
2007 
 
 
2008 
 
 
 
2010 
 
 
 
2011 

2012 
 
 
 
2013 
 
 
2014 
 
 
2015 
 
 
2016 
 
2018 
 
 
2020 
 
2021 

フィリピンで最も歴史のあり信頼される英語教育機関 – HELPの歩み 



BAGUIO CITY 
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「北部フィリピンの教育都市」として知られる	
バギオは、数々の名門大学が集まり、芸術・科学・
テクノロジーなど幅広い分野を学ぶ学生たちが全国
から集まる学術都市です。 
豊かな自然に囲まれたこの街は、涼しく穏やかな気
候と落ち着いた雰囲気が特徴で、集中して学びに取
り組むには理想的な環境です。	
バーンハムパークやマインズビュー公園などの美し
い観光地も点在しており、自然の中でリフレッシュ
することができます。 
また、環境保護にも力を入れており、街全体が自然
と調和した持続可能な暮らしを大切にしています。	
学問の場としての充実に加えて、心安らぐ自然との
ふれあいも魅力のひとつ。	
バギオは、学びと癒しの両方を叶える、	
フィリピン屈指の留学先です。 

バギオを選ぶ６つの理由 
Why you have to choose Baguio City? 
 
1. 学習に適したユニークな自然環境 

2. 生活費が比較的リーズナブル 

3. ナイトライフが少なく、誘惑が少ない 

4.学生にとって理想的な休養と癒しの場所	

5. フィリピンで最も犯罪率が低い都市 

6フィリピンで最も若い都市 



HELP LONGLONG キャンパス 
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ようこそ、HELP	Longlongキャンパスへ。	
当校では、英語初心者から上級者まで幅広いレベルの学生に対応した専門的なカリキュラムを提供しています。
専任スタッフが常に学生をサポートし、学習や生活面でのアドバイスや手助けを行っています。 
7階建ての校舎は、自然の地形に調和するよう設計され、美しい建築美と環境への配慮が感じられます。公式試
験センター、多目的ホール、図書室、自習室、PCルーム、カフェ、医務室、ジムなど、充実した設備で学習を
トータルにサポート。 
バギオ市から車で約20分の静かなロケーションに位置し、涼しく穏やかな気候の中で集中して学べる理想的な
環境です。	
	
住所: Longlong, Lamtang Road, La Trinidad, Benguet, Philippines. 

建物概要 

-  7階建て、延床面積8,000㎡	

-  教室数：マンツーマン教室80室、グループ教室20室、
大型グループ教室5室	

-  寮：シングルルーム20室、ツインルーム60室	

-  最大収容人数：160名 

学習環境の特徴 

-  講師数：115名、うち70％が7年以上の指導経験 

-  IELTS	IDP公式試験会場 

-  IELTSスコア7.0以上保証コースあり 

-  学位取得を目指すパスウェイプログラム提供 

-  国籍割合：ベトナム 20％｜中国 25％｜台湾 25％	

	 	日本 5％｜韓国 25％ 



HELP LONGLONG キャンパス 

正面玄関 バスケットコート 

廊下 受付 ラウンジ 

オフィス内 IELTS 公式テスト会場 カフェテリア 

ジム クリニック ダイニングホール 

建物外観 
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教室前廊下 個人教室 グループ教室 

寮内吹き抜けエリア 

2+1人用部屋 2人用部屋 バスルーム 

寮内備品 

1人用部屋 

HELP LONGLONG キャンパス 
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CLARK CITY 

フィリピンの中心に位置するクラーク市は、持
続可能な発展を重視した活気ある教育の中心地
です。名門大学や多彩な教育プログラムが集ま
り、自分で考え、判断する力を育てています。
また、豊かな緑地や環境に配慮した施設が整い、
教育と環境保護が調和した理想的な学習環境を
提供しています。クラーク市は、知識とイノ
ベーションが息づく、持続可能な未来を目指す
教育都市です。 

クラークを選ぶ６つの理由 
Why you have to choose Clark City? 
 
1.  現代的なインフラ設備とサービス 
2.  航空、教育、観光の中心地	
3.  国際空港がありアクセスがしやすい 
4.  発展した国際都市 
5.  犯罪率がゼロパーセント 
6.  魅力的なエンターテイメント施設やスポット 
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HELP CLARK キャンパス 

HELP	Clarkへようこそ。	
ここでは、世界で活躍できるリーダーを育てるため、質の高い教育を提供しています。	
私たちのトレーニングプログラムは、世界水準のコミュニケーション力を身につけることに重点を置き、学生
たちが自信を持って多様な文化を理解し、自分の意見をしっかり伝えられるようサポートします。 
豊富な英語教育の経験を活かし、自然あふれるクラークの環境に合わせた最適な学びを実現。	
また、HELP独自の管理システムがスムーズに機能し、充実した学生生活を支えます。 
かつての米軍基地跡地に位置し、アクセスも便利なロケーション。	
クラークの活気あるビジネスやエンターテインメントが、質の高い教育環境をさらに豊かにしています。 
 
住所: Building 5272 CM Recto Highway, Clark, Pampanga, Philippines. 

建物概要 

-  3階建て、延床面積10,000㎡	

-  教室数：130のマンツーマンクラス、	

	　　  18のグループクラス、8の大人数クラス	

-  寮：38室の3～4人部屋、20室の1～2人部屋	

-  最大収容人数：220名 

学習環境の特徴 

-  講師数：105名、うち70％が5年以上の指導経験	

-  IELTSスコア5.5以上保証コースあり 

-  学位取得を目指すパスウェイプログラム提供 

-  国籍割合：ベトナム10％｜中国20％｜台湾10％	

	 	日本25％｜韓国35％ 



受付 

正面玄関 
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建物外観 ラウンジ 

個人教室 

グループクラス教室 多目的ホール 多目的ホール 

教室前廊下 

HELP CLARK キャンパス 

ダイニングホール バスケットコート スイミングプール 



クリニック 生徒用キッチンエリア 脱水機 

カフェエリア ジム 
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売店 

寮内部 2人用部屋 

3人用部屋 4人部屋 バスルーム 

1人用部屋 

HELP CLARK キャンパス 



HELPは1996年の設立以来、「スパルタ式教育」で知られる語学教育の先駆けとして、多くの学習者に質の高い
英語教育を提供してきました。私たちの目標は、すべての学生が確実に成果を出せるよう、徹底した教育シス
テムを通じてサポートすることです。	

HELPのキャンパスでは、厳しくも充実した学習環境のもと、生徒たちは高い意識を持って英語に取り組みます。
独自の「スパルタ教育システム」によって構成されたカリキュラムと、経験豊富な講師陣が学びをリードしま
す。特に、意欲的な学習者のために設計された集中型の英語漬けプログラムは、授業への積極的な参加と学習
への真剣な姿勢を求めるもので、確かな成果を上げています。	
 
私たちは、生徒一人ひとりの成長を心から願い、その達成に向けて全力で伴走します。英語力の向上だけでな
く、将来の夢に一歩近づくための力を、ここHELPで身につけていただけるよう、全力でサポートしていきます。 

14	



HELP 教育システム 
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HELPは、1996年の開校当初からスパルタ式の学習システムを導入しています。 

評価と学習サポート体制 
-	入学時にレベル1～9のプレースメントテストを実施	
-	学習状況に応じて柔軟にレベル調整	
-	毎月のクオリファイテストで成績を確認	
-	英語スキルに関する個別レポートと1:1カウンセリングを提供	
	
カリキュラムと学習内容 
-	授業構成：マンツーマンクラス×4、グループクラス×2、	
		発音クラス×1、特別クラス×1、語彙テスト×1、セルフスタディ×2	
-	英語表現やパターンをしっかりチェック	
-	TOEIC・IELTS対応の教材を含む、初級～上級まで対応した150冊以       
上の教材を完備	
	
生活と学習のルール 
-	外出は指定された日時のみ可能	
-	授業・テストは全て出席必須	
-	自習時間もマネージャーがしっかり管理	
	

CEFR 
Level IELTS TOEFL TOEIC ESL HELP’s Level 

C2 
9.0 120 

990 
9 

Proficient English User 
8.5 96 

C1 
8.0 95 

8 
7.0 79 901 

B2 
6.5 78 900 7 

Independent English User 

5.5 65 701 6 

B1 
5.0 64 700 5 

4.0 41 501 4 

A2 
3.5 40 500 3 

2.5 30 255 
2 

A1 
2.0 29 

250 Basic English User 
1.0 9 

1 
Pre A1 0.0 0 0 Pre Basic English User 



小グループクラス 
このクラスは、文法・発音・リスニング・ス
ピーキング・表現力・語彙力といった英語の総
合スキルを、講師の指導のもとで効果的に伸ば
すことを目的としています。英語を話すことへ
の不安や苦手意識を克服し、自信を持って使い
こなせるようになることを目指します。授業で
は、流暢で自然な表現を身につけること、語彙
を増やすこと、文法の理解を深めること、そし
て発音の矯正にも重点を置いて学習を進めてい
きます。 

Special Class 
このクラスは、スピーキング力の向上を目的とし
ており、特に発音、語彙力、会話力、流暢さ、自
信の育成に重点を置いています。毎月、マンツー
マン授業と連携したさまざまなアクティビティに
参加することができ、自分の学習スタイルや目標
に合わせて、柔軟に取り組むことが可能です。ク
ラスは午後4時25分から行われます。 

HELP 教育システム 
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HELPではユニークなクラスとスパルタシステムを採用しています。 

Morning Reading Class 
モーニング・リーディング・クラス（MRC）は、
発音やイントネーション、音のつながり、速読、
流暢さ、シャドーイング、語彙力などを総合的
に伸ばすための朝の読解プログラムです。読む
力だけでなく、英語での理解力や表現力もしっ
かりと身につけることができます。 

個人クラス 
経験豊富な講師の指導のもと、英語の4技能（読
む・書く・聞く・話す）を体系的に習得します。
ESLや試験対策コースでは、段階的なアクティビ
ティや演習を通じて基礎力を養い、これまでに習
得したスキルを活用しながら、新たな課題に取り
組んでいきます。 

TIME ACTIVITY 
07:30 - 08:25 朝食 
08:30 - 09:10 Morning Reading Class 
09:20 - 10:00 個人クラス 
10:10 - 10:50 個人クラス 
11:00 - 11:40 グループクラス 
11:40 - 12:15 昼食 
12:25 - 13:05 個人クラス 
13:15 - 13:55 自習 
14:05 - 14:45 自習 
14:55 - 15:35 個人クラス 
15:45 - 16:25 小グループクラス 
16:35 - 17:15 スペシャルクラス 
17:15 - 18:00 夕食 
18:00 - 19:00 自由時間 
19:00 - 20:00 強制自習 
20:00 - 20:30 ボキャブラリーテスト 
22:00 - 23:00 強制自習 

00:00 就寝 

1日のスケジュールについて 
初日はレベル分けテストを受けていただき、そ
の後は4週間ごとに実力テスト（Qualifying	
Test）を行います。	
 
毎日実施するボキャブラリーテストでは、月曜
から木曜にかけてレベルに合わせて、1日20～
40語の単語を学び、発音の録音を通して習得度
を確認します。金曜日には、その週に学んだす
べての単語の総復習テストを実施します。	
 
入学初日には、授業で使用する教材一式を配布
します。ボキャブラリーテストは新しい単語を
覚えるだけでなく、実生活で使える表現として
定着させることを目的としています。 



HELP 教育システム 
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HELPでは、将来より高い成果を目指せるよう、基礎学力の定着に力を入れたカリキュラムを提供しています。 

ESL 

JUNIOR 
PROGRAM 

IELTS TOEIC 

FAMILY 
PROGRAM 

BUSINESS 
ENGLISH 



ESL 
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English as a Second Language  

プログラム内容 

ESL（English	as	a	Second	Language）は、母語が英語でない方が英語を学ぶ際の教育プログラムを指します。その
他にも、EFL（English	as	a	Foreign	Language）やEAL（English	as	an	Additional	Language）と呼ばれることもあります。 
HELPのESLプログラムは、英語レベル1～9までのすべての学生が参加可能です。中でも、スピーキング力を特に
強化したい方には、Speaking	Intensive	Program（スピーキング集中コース）もご用意しています。 
毎日4～5コマのマンツーマン授業では、「読む・聞く・書く・話す」の4技能をバランスよく強化します。また、
グループクラスではプレゼンテーションやスピーチなど、実践的な場面での英語使用にも挑戦します。加えて、
HELP独自のリーディング集中クラスでは、読む力と書く力の向上を図り、補足的なスキルを伸ばす特別クラス
も充実しています。 
このESLプログラムは、日常的な場面や多様なテーマを取り上げながら、実践的な英語力を高めることを目的と
しています。クラスへの積極的な参加を促し、国際的な環境でも自信を持って英語を使えるようサポートしま
す。	
	
本プログラムは、バギオ校およびクラーク校の両キャンパスで開講しており、英語初級者から上級者まで、	
幅広いレベルの学生にご受講いただけます。 



コース ESL GENERAL ESL INTENSIVE BUSINESS 
ENGLISH 

キャンパス HELP Clark & HELP Baguio 

クラス数 / 日 11 classes 12 classes 10 classes 

必
修
授
業

 

個人クラス 
Speaking (2) 
Reading (1) 
Writing (1) 

Reading (1) 
Writing (1) 

Speaking (3) 

Listening (1) 
Reading (1) 
Writing (1) 

Speaking (2) 

グループクラス Activity: Grammar / Presentation / Debate (1) 
Listening (1) N/A 

MRC クラス 発音・表現力トレーニング(1) 

スペシャルクラス 日常生活で役立つ英語学習(1) 

ボキャブラリーテスト 30分ボキャブラリーテスト(1) 

自習 2時間 

レベルテスト 4週間毎 
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ESLコースは全9レベルで、レベル5以降はより学術的な内容に進むことができます。 
4週間ごとにレベルテストを実施し、合格点をクリアした学生は次のレベルへと進み、より高度な授業を受けら
れます。 

カリキュラム概要 



IELTS 
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International English Language Testing System  

プログラム内容  

IELTSは、ケンブリッジ大学ESOL試験局、ブリティッシュ・カウンシル、IDP（IELTSオーストラリア）が共同で開
発した、世界的に認められた英語能力試験です。	
	
HELPのIELTS対策プログラムで、あなたのグローバルな未来への一歩を踏み出しましょう。海外での就労や留学
を目指すには、この難関かつ評価の高いIELTS試験の攻略が欠かせません。HELPでは、キャンパス内にIDP公式の
IELTS試験会場を設けており、練習と試験を同じ場所で受けられるという大きなメリットがあります。	
 
HELPの誇る講師陣は、ほとんどがIELTSの専門トレーニングを受けており、実際に多くがIELTSスコア8.0以上を取
得しています。豊富な経験と高い実績を持つ講師たちが、あなたの試験対策を全力でサポートします。	
 
そしてHELPが特に評価されているのは、その確かな成果です。多くの学生がわずか3ヶ月で平均スコア6.5～7.0
を達成しており、その秘密は週ごとの模擬試験とIELTS専門講師による個別指導にあります。集中した練習と専
門的な指導が組み合わさった学習環境で、IELTS合格はもちろん、国際社会でのコミュニケーション力も身につ
けることができます。	
 
 
本プログラムは、クラーク校（初級・中級レベル）およびバギオ校（上級レベル）の両キャンパスで開講して
おり、留学や就労、移住を目指す幅広いニーズに対応しています。 



コース IELTS 
 Basic 

IELTS 
Intermediate 

IELTS 
Advanced 

IELTS 
Guaranteed 

キャンパス HELP Clark & HELP Baguio 

入学レベル IELTS 4.0 IELTS 4.5 IELTS 5.0 Required 
Score* 

クラス数 / 日 11 classes 11 classes 11 classes 13 classes 

必
修
授
業

 

個人クラス Writing (2) 
Speaking (2) 

Writing (2) 
Speaking (2) 

Writing (2) 
Speaking (2) 

Writing (2) 
Speaking (2) 

グループクラス Listening (1) 
Reading (1) 

MRC 発音・表現力トレーニング(1) 

スペシャルクラス 日常生活で役立つ英語学習(1) 

ボキャブラリーテスト 30分ボキャブラリーテスト(1) 

自習 2時間 3時間 

模擬試験 隔週 毎週 

-	IELTSコースに入るには、所定のスコア条件を満たす必要があります。	
-	IELTS保証プログラムには、特典を受け取るために満たすべき条件があります。	
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カリキュラム概要 



TOEIC 

22	

Test Of English for International Communication 

プログラム内容 

TOEIC（Test	 of	 English	 for	 International	 Communication）は、国際的なビジネスの現場やグローバルな環境で働く
人々のために開発された英語能力テストです。日常業務や国際的なやり取りに必要な英語力を評価する指標と
して、世界中で高い信頼を得ています。	

HELPでは、このTOEICの重要性を踏まえ、受験対策だけでなく、実践的な英語力をしっかりと身につけることを
目指したプログラムを提供しています。英語の基礎力を固めると同時に、試験攻略に必要なスキルや最新の教
材を使った戦略的な学習も取り入れています。 

さらに、HELP独自の学習スタイルとして、実際のビジネスや日常会話を想定したリアルな場面での練習も重視。
試験対策に加えて、ESLの要素を活かした実用的な英語力を育てるカリキュラムとなっています。	
	
厳選された教材や模擬試験、インタラクティブなレッスンを通して、短期間でのスコアアップはもちろん、国
際的なコミュニケーションに必要なスキルと自信も同時に育むことができます。	
 
 
本プログラムは、クラーク校では初級～中級者向け、バギオ校では上級者向けに開講されています。	
国際的な職場での就職やキャリアアップを目指す方に最適です。 



コース TOEIC 
Beginner 

TOEIC 
Intermediate 

TOEIC 
Advanced 

TOEIC 
Guaranteed 

キャンパス HELP Clark & HELP Baguio 

入学レベル TOEIC 350 TOEIC 500 TOEIC 750 Required 
Score* 

クラス数 / 日 11 classes 11 classes 11 classes 13 classes 

必
修
授
業

 

個人クラス 

Listening 
(2) 

Reading 
(2) 

Listening (2) 
Reading (2) 

Listening (2) 
Reading (2) 

Listening (2) 
Reading (2) 

グループクラス Listening (1) 
Reading (1) 

MRC 発音・表現力トレーニング(1) 

スペシャルクラス 日常生活で役立つ英語学習(1) 

ボキャブラリーテスト 30分ボキャブラリーテスト(1) 

自習 2時間 3時間 

模擬試験 隔週 毎週 

-	TOEICコースへの参加には、事前に定められたスコア基準を満たしている必要があります。 
-	TOEIC保証プログラムの特典を受けるには、いくつかの条件をクリアする必要があります。 
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カリキュラム概要 



JUNIOR PROGRAM 
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Intensive English Course with Exciting Activities for Juniors 

プログラム概要 

HELP	English	Academyが提供する「HELPジュニアキャンプ」は、英語力だけでなく、思考力やコミュニケーショ
ン力、自信も育む総合的なプログラムです。勉強とアクティビティをバランスよく取り入れ、国際的な環境で
の自己表現を自然と学べるよう設計されています。	
 
授業はもちろん、週末にはさまざまなアクティビティが用意されており、ウォーターパークやカルチャーパー
ク、スーパーマーケットや博物館など、市内の観光スポットを訪れることができます。さらに、スービックや
ハンドレッドアイランドなどの人気観光地への遠足も予定されています。	
	
スポーツフェスティバルやBBQ、ピザパーティーなど、子どもたちが楽しみながら交流できるイベントも盛りだ
くさん！ 勉強だけでなく、異文化に触れながら、協調性や自立心も育てることができます。	
 
HELPジュニアキャンプは、学びと遊びの両立を大切にしながら、子どもたちの視野を広げ、思い出に残る時間
を提供します。学力だけでなく、人間力も育てたいとお考えのご家庭にぴったりのプログラムです。 
 

本プログラムは、クラーク校およびバギオ校にて開講されています。	
すべてのレベルのお子さまがご参加いただけるプログラムです。 



コース INTENSIVE ESL INTENSIVE IELTS 

キャンパス HELP Clark HELP Clark 

入学レベル 条件なし IELTS 3.0 

クラス数 / 日 12 classes 12 classes 

必
須

授
業

 

個人クラス 
Reading (1) 
Writing (1) 

Speaking (2) 

Writing (2) 
Speaking (2) 

グループクラス 

Pronunciation Class (1) 
Listening (1) 

Presentation (1) 
Grammar (1) 

Pronunciation Class (1) 
Reading (1) 
Listening (1) 

Presentation (1) 

アクティビィティクラス アート、スポーツクラス(1) 

イブニングクラス 夜のWritingトレーニングクラス(2) 

ボキャブラリーテスト 30分ボキャブラリーテスト(1) 

自習 1時間 1時間 

模擬試験 隔週 

-	ジュニアプログラムは毎年、夏季と冬季に開講され、指定の入学日があります。 
-	ジュニアの生徒は保護者様なしで、学校の管理のもとで学び、生活します。	
-	毎週末には、フィリピンの有名な観光地でのアクティビティが予定されています。	
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カリキュラム概要 



FAMILY PROGRAM 
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English Course Customize For Family 

プログラム概要 

親子で一緒に英語力を高めたい方のために特別に設計された、当校独自のプログラムで新たな言語学
習の旅を始めましょう。本プログラムは、保護者の皆さまが英語学習に取り組むと同時に、お子さま
が安心して学べる環境を提供し、学びと家族の絆を両立できる機会をお届けします。	
 
キャンパス内での生活を通じて、親子で充実した英語クラスに参加いただけます。親世代と子ども世
代のニーズに応じて工夫されたプログラムは、保護者の方が言語習得に専念できる環境を整えつつ、
お子さまにはきめ細やかなケアを提供します。これにより、保護者の方はお子さまの学習状況を間近
で見守ることができる、安心で支え合う環境が実現します。	
 
経験豊富な講師陣が、リスニング・スピーキング・リーディング・ライティングといった多様な教授
法を用いて、親子それぞれの英語力をバランスよく向上させます。ひとりひとりの目標やペースに合
わせた丁寧な指導により、ご家族全員が無理なく確実に成長できる環境を提供いたします。	
 
こちらのプログラムはバギオ校およびクラーク校にて開講しております。 
初心者から上級者まで、すべてのレベルの学生に適したプログラムです。 



PARENT KID (Option 1) KID (Option 2) 

キャンパス HELP Clark 

入学レベル 条件なし 

クラス数 / 日 5 classes 5 classes 7 classes 

オ
プ
シ
ョ
ナ
ル
授
業

 

個人クラス 

Listening (1) 
Reading (1) 
Writing (1) 

Speaking (2) 

Listening (1) 
Reading (1) 
Writing (1) 

Speaking (2) 

Listening (1) 
Reading (1) 
Writing (1) 

Speaking (2) 

MRC  ー ー ー 

スペシャルクラス ー ー ー 

ボキャブラリーテスト ー ー ー 

自習 1時間 1時間 1時間 

イブニングクラス ー ー Writing (2) 

レベルテスト 4週毎 

-	保護者の方は、お子様に最大3コマまで授業を受けさせることができます。 
-	夏季・冬季期間中、お子様はジュニアキャンプのアクティビティに空きがあれば参加可能です。 
-  ファミリープログラムの標準オプションは「Kid（オプション1）」となっており、「Kid（オプション2）は
追加料金が発生します。 

-	ファミリーのメンバーは、ESLコース、ビジネスコース、または各種テスト対策コースから自由に選択して学
習いただけます。 
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カリキュラム概要 



Mirador Hill Igorot Stone Kingdom Tam-Awan Village 

Bencab Museum Camp John Hay Tree Top Adventure 

La Trinidad Strawberry Farm Colors of Stobosa Bell Church 
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バギオの観光スポット 



Baguio Night Market Burnham Park Baguio Cathedral 

Baguio Botanical Garden Wright Park The Mansion House 

Mines View Baguio Public Market Session Road Nightlife 
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バギオの観光スポット 



Punning Hot Spring Pinatubo Volcanic Mountain Clark Safari & Adventure Park 

Clark Museum Clark Parade Grounds Dinosaurs Island 

Aqua Planet Waterpark Holy Rosary Parish Church Mimosa Golf Course 
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クラークの観光スポット 



入学手続きの流れ 
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申し込み 

1.  まず、ご自身のお住まいの国にある留学エージェンシーにお問い合わせいただき、HELP	Englishのフィリピ
ン留学プログラムについてご相談ください。	
	

2.  エージェンシーでカウンセリングを受け、申込書にご記入いただきます。その後、申込みを確保するため
に入学金として100ドルをお支払いください。	
	

3.  入金確認後、翌営業日までに学校から「入学許可証（Letter	of	Enrollment）」をお送りします。許可証を受
け取り次第、航空券の手配を行ってください。	
	

4.  出発の2週間前までに、登録したプログラムの授業料の全額をお支払いいただきます。	
	

5.  フィリピンへ出発し、現地到着後は学校のスタッフが空港でお迎えします。その後、HELPでの学習がス
タートします。	
	

返金規定 

1.  開始日の2週間前までにキャンセルされた場合は、授業料の100％を返金いたします（ただし、入学金100ド
ルは返金対象外です）。 

2.  開始日の2週間から7日前までにキャンセルされた場合は、授業料の50％を返金いたします。 
3.  開始日の7日前から当日までのキャンセルの場合は、最初のプログラムの授業料は返金いたしませんが、他
のプログラムの授業料は100％返金いたします。 

4.  プログラム開始後の返金はございません。ただし、4週間以上のご滞在の場合、次のプログラムは授業料の
30％、その後のプログラムは50％の返金がございます。 

5.  学校の規則違反等により退学となった場合、残期間の返金はいたしません。また、損害賠償が必要な場合
は別途お支払いいただきます。 

6.  代理店を通じて不当な割引を受けた場合、公平性および学校の評判を守るために退学処分となることがあ
ります。 

7.  滞在期間が12週間未満の場合は、返金はございません。 
8.  返金申請は代理店を通じて行ってください。申請後、15日以内に代理店より返金が行われます。返金手続
きはすべて代理店経由となります。 

連絡先 

Baguio Campus: 
Address: Longlong, Pico, Lamtang Rd., La Trinidad, Benguet, Philippines 

Telephone (Office): +63-74-637-1395 
 
Clark Campus: 
Address: Bldg 5272 C.M. Recto, Clark Freeport Zone, Pampanga, Philippines 
Telephone (Office): +63-45-499-1987 
Website:  www.helpenglish.net 
Email:   baguiohelp@gmail.com 
Facebook:  fb.com/helpenglish1996 



HELP Education Group 
The oldest and most trusted English Institute in the Philippines 
Baguio Campus: Longlong, Lamtang Road, La Trinidad, Benguet, Philippines. 
Clark Campus:    5272 CM Recto Highway, CFEZ, Pampanga, Philippines. 

Email:      baguiohelp@gmail.com 
Website:   www.helpenglish.net 
Fanpage: fb.com/helpenglish1996 


